
 
 

План (дорожная карта) 

по развитию психологической службы в МБОУ «СОШ № 1»  

 

№ 

п/п Мероприятие 
Срок 

реализации Ожидаемый результат 
Ответственные 

   

 I. Организационное и информационно-аналитическое обеспечение развития психологической службы 
     

1 Создать  рабочую  группу  по  разработке  модели 

психологической службы 

до 20.01.2023 
года 

Приказ о создании рабочей группы для разработки 
модели психологической службы размещён на 
сайте школы.  

Директор школы 

2 Разработка плана (дорожной карты) по развитию 

Психологической  службы 

до 20.02.2023 
года 

 Создан план (дорожная карта) по развитию 

психологической службы школы. 

Рабочая группа 

3 Разработка школьной  модели психологической 
службы 

до 30.04.2023 
года 

Создана модель психологической службы.  
Сформировано единое пространство 
психологического сопровождения всех участников 

образовательного процесса. 

Рабочая группа 

4 Обновление нормативно-правовой   базы  для  

регламентации  деятельности 

школьной психолого- педагогической службы 

до 1.09.2023 года Разработаны локальные акты, регулирующие 

деятельность психологической службы 

школы 

Рабочая группа 

5 Прохождение   экспертизы   модели   
психологической службы. 

до 1.09.2023 года Созданная модель психологической службы 
соответствует требованиям 

Директор школы 

6 Внедрение   модели   психологической службы с 1.09.2023 года Реализация модели психологической службы 

 на практике. 
Сформировано единое пространство 
психологического сопровождения всех участников 

образовательного процесса. 

Рабочая группа. 

7 Мониторинг  деятельности  школьной  
психологической службы. 

 

2024–2025 годы Аналитические справки о деятельности 

психолого-педагогической   службы   в   системе 

образования 

Заместитель 

директора, 
рабочая группа 

8 Включение в   городское и сетевое 
профессиональное сообщество  классных  
руководителей,  педагогов-психологов, 
учителей-логопедов,    учителей-дефектологов, 
социальных педагогов, медиаторов. 

2023–2025 год Функционирует городское и сетевое 
профессиональное сообщество, 

классных руководителей,   педагогов-психологов, 
учителей-логопедов,   учителей-дефектологов, 

социальных педагогов и медиаторов 

Специалисты, 

классные 

руководители. 



 II. Профилактика психологического и психического здоровья и оказание психологической помощи и поддержки обучающимся 

9 Организация и проведение  профилактических, 
информационно-просветительских 

мероприятий по  вопросам  психологической  
поддержки  всех участников образовательных 

отношений 

2023–2025 годы Проведены консультативные мероприятия   в 
рамках   Недели   психологии,   Дня   открытых 

дверей, методических семинаров и т.д. 

Специалисты, 

классные 

руководители. 

10 Подготовка чек-листов для классных руководителей 
по выявлению «группы риска» 

среди учащихся (деструктивно поведение, 

буллинг, суицидальное поведение, признаки 

вербовки) 

2023-2024годы Повышение качества профилактической работы  

в школе 

 

Педагог-психолог 

11 Деятельность  школьного  психолого- 

педагогического консилиума 

Весь период Действует  психолого-педагогический 

консилиум, обеспечивающий  коллегиальность 
принятия решений об образовательном маршруте 

ребенка с учетом особенностей его развития 

Члены ППк 

12 Взаимодействие с межведомственной мобильной 2023–2025 годы Налажено взаимодействие с мобильной службой 

Специалисты, 
классные 

руководители. 

кризисной службой сопровождения экстренных     

проявлений   деструктивного,    в    том    числе     

аутодеструктивного поведения  детей и     

подростков             

13 Организация и проведение социально-
психологического тестирования направленного 

на  раннее  выявление  незаконного  употребления 

наркотических средств и психотропных веществ 

(далее   –   СПТ),   а   также   мероприятий   по 

использованию его результатов. 

2023–2025 годы Обеспечена возможность участия в СПТ всех 

обучающихся, достигших 13 лет 

Заместитель 

директора, 

педагог-психолог 

14 Диагностика детско-родительских отношений. 2023-2025годы Подготовка рекомендаций для конструктивного 
общения участников образовательного процесса. 

Педагог-психолог, 
кл.руководители 

 III. Профессиональная переподготовка и повышение квалификации педагогических работников 
 

 Прохождение  программ  переподготовки 
и повышения квалификации. 

Весь период Обеспечена возможность проходить курсы 

повышения квалификации в соответствии с 

действующим законодательством 

Заместитель 

директора 15 

 
       



 

16 Участие  педагогов   сопровождения  в 

профессиональных конкурсах  «Конкурс 

Профессионального мастерства специалистов 

сопровождения образовательного процесса  

2023–2025 годы Обеспечены условия для профессионального 

развития специалистов, их мотивации к 

повышению качества работы 

Заместитель 

директора 

17 Участие в методических вебинарах, семинарах. 2023–2025 годы Обеспечена возможность повышения 

педагогического мастерства 

Заместитель 

директора 

18 Создание социальных проектов, направленных  

на профилактику девиантного поведения (совместно 

с обучающимися) 

 

2023–2025 годы Обеспечена возможность представления опыта 

работы школьной психологической службы. 
 

У обучающихся сформирована активная 
жизненная позиция, умение выбора правильного 
решения выхода из жизненной ситуации 

Рабочая группа 
 

 IV. Организация психологического консультирования родителей (законных представителей) обучающихся 

 

19 Организация   и   проведение   информационно- 2023–2025 годы Обеспечено проведение информационно- Заместитель 

 просветительских мероприятий  для родителей  просветительских мероприятий на актуальные директора, 

 (законных   представителей),   направленных   на  темы   специалисты 

 повышение   их   компетентности   в   вопросах      

 

психологического и психического здоровья, в том 

числе с привлечением специалистов из 

организаций здравоохранения, комиссий по делам 

несовершеннолетних и др.      

20 Разработка и внедрение чек-листов для родителей 

с целью определения отклоняющегося поведения 

подростков 

2023-2025 годы Повышение уровня  компетенции 
родителей в выявлении отклоняющегося 
поведения подростка на ранней   стадии   

Педагог-психолог, 

классные 

руководители 


