
     
 

План профилактической работы МБОУ СОШ № 1 на 2024-2025 учебный год 

№ Направление 

профилактичес

кой работы 

Мероприятие сроки 

проведения 

ответственный 

1 Профилактика 

дорожно-

транспортного 

травматизма  

Декады дорожной безопасности  

Тренировочная эвакуация 

Родительские собрания, классные часы, инструктажи по ПДД  

Уроки ПДД  

Родительский урок «Безопасность детей – забота родителей», родительский патруль  

Организация работы отряда  «ЮИДД»: Операция  «Внимание! Дети!» 

Организация работы родительского патруля 

Экскурсия в каб. ПДД для 1-4 кл. «Путешествие в страну дорожных знаков» 

 Ознакомление с планом - схемой МБОУ СОШ № 1 «Пути движения транспортных 

средств и детей по дороге в школу и домой» (1-4классы) 

Обновление информационного стенда «Уголок безопасности дорожного движения» 

Обновление  паспорта дорожной безопасности школы 
Конкурс на лучшую памятку для участников дорожного движения «На дороге без ошибок» 
Акции: «Стань заметнее», «Засветись!», «Мой безопасный путь», «Пассажир» 

Акция  «Правила эти пусть знают все дети!»   

Профилактические пятиминутки по ПДД с обучающимися школы   

Оформление подписки на газету «Добрая Дорога Детства» 

Агитбригада в рамках конкурса «Безопасное колесо» 

Участие в дистанционном конкурсе «Знатоки дорожных правил»  

Практические занятия на  макетах по ПДД  

Акция «Семья – за безопасность на дорогах» 

Профилактический месячник «Безопасная железная дорога» 

Межведомственная профилактическая акция: «Большое родительское собрание» 

Инструктивно-методический семинар для педагогов, работающих по профилактике 

ДДТТ. Анализ ДТП с участием детей в городе 

Учительский всеобуч «Правила организованной перевозки групп детей».  
Размещение видеоматериалов по профилактике ДДТТ в госпаблике школы 

в течение года 

1 раз в четв. 

1 раз в четв. 

в течение года 

в течение года 

 

сентябрь 

сентябрь 

 

сентябрь 

 

1 раз в четверть 

начало учебного 

года 

в течение года 

еженедельно 

сентябрь 

ноябрь 

в течение года 

в течение года 

в течение года 

сентябрь 

март 

октябрь-ноябрь 

ежемесячно 

кл. руководители 

 преподаватель-организатор 

ОБЖ Невольских В.В. 

кл. руководители 

кл. руководители 

рук-ль ЮИД Стяжкина Д.Н. 

 

кл. руководители 

 

 кл. руководители 

отряд ЮИДД 

Неустроева Е.В., зам.директора 

рук-ль ЮИД Стяжкина Д.Н. 

правовые классы 

отряд ЮИДД 

кл.рук-ли 

педагог-библиотекарь 

рук-ль ЮИД Стяжкина Д.Н. 

 

 

родительский патруль, 

полицейский класс 

социальный педагог  

Неустроева Е.В., зам.директора 

 

Булах О.Н. , советник по восп 



Профилактические беседы по БДД  

Школьный фестиваль БДД 
Инспектор ГИБДД 

рук-ль ЮИД Стяжкина Д.Н. 

2 

 

Профилактика 

формирования 

вредных 

привычек, 

заболеваний   

Организация горячего питания в школе  

Диктант здоровья 

Родительский всеобуч по здоровому питанию  

Беседы на тему «Культура питания», конкурс «Завтрак для чемпиона» 

Оформление, обновление Уголка здоровья 

Урок здоровья (профилактика гриппа и коронавирусной инфекции)  

Проведение акции «Чистые руки» 

Составление паспорта здоровья классов 

Плановые и внеплановые медицинские осмотры обучающихся, диспансеризация 

(мед. работник), беседы по ЗОЖ 

Л/а кросс «Золотая осень» 

Фестивали ГТО; Соревновательная деятельность в рамках ШСЛ 

День трезвости 

Акция «Контрольная закупка» (профилактика употребления алкоголя) 

Профилактика табакокурения: акция «Дай сигарету – возьми конфету!», школьный 

патруль – рейд  «Скажи курению нет!»  

Организация индивидуальной работы с узкими специалистами: мед. работник, 

педагог-психолог, педагог-логопед, социальный педагог 

«Большие Игры» 

Школьный фитнес – марафон   

Акция « Здоровье молодежи - богатство края» 

Диагностика  «Методика исходной оценки факторов риска наркотизации»  (Латышев 

Г.В. и др.) 7-11 кл.   

Социально-психологическое тестирование (7-11 кл.) 

 Межведомственная профилактическая акция: «Большое родительское собрание» 

Международный день борьбы с наркоманией   

День борьбы с туберкулезом 

Рейд «Подросток» 

Информационно-пропагандистские  мероприятия «Ребѐнок в безопасности» 

Акции: «Молодежь выбирает жизнь», «Мы против СПИДа»,   «Я выбираю спорт как 

альтернативу пагубным привычкам»  
Инструктажи по соблюдению эпидемиологических норм, правил техники безопасности 

Реализация курса внеурочной деятельности «Быть гражданином: мои права – моя 

ответственность 

в течение года 

сентябрь 

в течение года 

в течение года 

1 раз в четверть 

сентябрь 

еженедельно 

сентябрь 

по графику 

 

сентябрь 

1 раз в четверть 

сентябрь 

в течение года 

в течение года 

в течение года 

в течение года 

 

ноябрь,март 

апрель 

ноябрь-декабрь 

по графику 

 

октябрь 

 3 четверть 

1марта 

24 марта 

апрель- август 

в течение года 

в течение года 

 

в течение года 

в течение года 

соц. педагог Батлук О.Н. 

соц. педагог Батлук О.Н. 

соц. педагог Батлук О.Н. 

соц. педагог Батлук О.Н. 

мед.работник 

кл. руководители 

дежурные классы 

кл. руководители 

мед.работник 

 

рук-ль ШСК Почекуева С.И. 

рук-ль ШСК Почекуева С.И. 

Тетерина А.В., Кошкарева Е.Н., 

правовые классы 

Соц.педагог Волошина С.И. 

 

зам.дир.поВР Неустроева Е.В 

 

рук-ль ШСК Почекуева С.И. 

 

зам.дир.поВР Неустроева Е.В 

 педагог- психолог Трухина Н.Н. 

кл. руководители 

соц. педагог Волошина С.И. 

соц. педагог Волошина С.И. 

дежурные классы 

дежурные классы 

соц. педагог  Волошина С.И. 

зам.дир.поВР Неустроева Е.В. 

  

 

классные руководители 

соц. педагог Волошина С.И. 
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Профилактика 

безопасного 

деструктивного 

Акции: «Помоги пойти учиться!»,  «Досуг» 

Составление социального паспорта школы 

Выявление и сопровождение обучающихся группы «риска», составление 

индивидуального плана работы   

сентябрь 

сентябрь 

в течение года 

 

соц. педагог Волошина С.И. 

соц. педагог Волошина С.И. 

соц. педагог Волошина С.И. 

 



поведения  , 

безнадзорности 

и 

правонарушений  

(в т.ч. 

терроризма и 

экстремизма)  

МО классных руководителей «Организация индивидуальной профилактической работы 

с отдельными категориями несовершеннолетних обучающихся в ОО».   

Сбор информации по вопросу всеобуча   

Совет по профилактике  

Тренировочная эвакуация 

Практические интерактивные занятия по самозащите(«шок-уроки»)   

Родительские собрания, классные часы, инструктажи с включением вопросов 

профилактики 

Обучающие вебинары психологической службы помощи семье «Ответственное 

родительство – счастливое детство» (Алтайский госуниверситет) 

День солидарности в борьбе с терроризмом, акция «Свеча памяти»   

День гражданской обороны  

Агитбригада «Юный пожарный», реализация программы ДЮП 

Тематические классные часы  по основам ЗОЖ 

День пожарной охраны. Тематический урок ОБЗР 

Тест на проверку знаний 3-11классов по вопросам защиты персональных данных 

Оформление стендов по профилактике правонарушений; оформление уголков 

безопасности классов 

Родительский всеобуч «Чат-бот для подростков и молодежи « Лучше знать», 

знакомство с приложением Заступник  

Учительский лекторий «Профилактика буллинга: технологии профилактики и 

алгоритмы действия педагогов в ситуации буллинга» 

Акции «Дети и закон»,  «За здоровье и безопасность наших детей»,  «Остановим 

насилие против детей», «Знай свои права – управляй своим будущим!» 

Всероссийский урок безопасности школьников в сети Интернет, Уроки Инфобез 

Операция «Подросток», «Школьный патруль»  

Всероссийская  акция «Час кода». Тематический урок информатики «Урок цифры»  

Межведомственная профилактическая акция: «Большое родительское собрание» 

Консультации для классных руководителей «Регламент  профилактический работы в 

школе» 

Курсы повышения квалификации по вопросам воспитания 

Собеседование с классными руководителями по вопросам профилактики  

Межведомственное взаимодействие по вопросам профилактики 
Круглый стол с педагогами детского дома  

Профилактические беседы по правонарушениям 

октябрь 

 

еженедельно 

1 раз в месяц 

по плану 

в течение года 

в течение года 

 

по графику 

 

3 сентября 

4 октября 

в течение года 

в течение года 

ноябрь 

апрель  

в течение года 

 

сентябрь 

 

октябрь 

 

 

 

сентябрь 

в течение года 

 

3 четверть 

в течение года 

 

в течение года 

 ноябрь  

 

по запросу 

в течение года 

зам.дир.поВР Неустроева Е.В. 

 

соц. педагог Волошина С.И. 

соц. педагог Волошина С.И. 

преподав.-организатор ОБЗР 

преподав.-организатор ОБЗР 

кл. руководители 

 

зам.дир.поВР Неустроева Е.В. 

 

правовые классы 

преподав.-организатор ОБЗР 

отряд ДЮП, Стяжкина Д.Н. 

классные руководители 

преподав.-организатор ОБЗР 

соц. педагог Волошина С.И. 

кл. руководители 

 

соц. педагог Волошина С.И. 

кл. руководители 

зам.дир.поВР Неустроева Е.В 

зам.дир.поВР Неустроева Е.В 

полицейский класс 

 

учитель информатики 

соц. педагог Волошина С.И. 

учитель информатики 

соц. педагог Волошина С.И. 

зам.дир.поВР Неустроева Е.В. 

 

зам.дир.поВР Неустроева Е.В. 

зам.дир.поВР Неустроева Е.В. 

соц. педагог Волошина С.И. 

соц. педагог Трухина Н.Н. 

инспектор ПДН 

4 Профилактика 

суицида  

Межведомственная профилактическая акция: «Большое родительское собрание» 

Акция «Остановим насилие против детей», «Вместе против насилия» 

ПК«Правила оказания первой помощи: практические рекомендации для педагогов»  
Школьная служба медиации: профилактика конфликтных ситуаций в ученическом 

коллективе, реализация программы внеурочной деятельности «Азбука медиаторов» 

февраль-март 

октябрь-декабрь 

в течение года 

в течение года 

 

соц. педагог Волошина С.И. 

соц. педагог Волошина С.И. 

зам.дир.поВР Неустроева Е.В. 

педагог-психолог  Трухина Н.Н. 

 



Первичная диагностика склонности к суицидальному поведению, СПТ   

Организация индивидуальной работы с узкими специалистами: педагог-психолог,  

социальный педагог 

Мониторинг социальных сетей обучающихся с целью раннего выявления признаков 

психологического неблагополучия 

Индивидуальные занятия с обучающимися, их семьями и их ближайшим окружением    

Консультации для родителей (законных представителей) специалистами служб 

сопровождения   

Акция «Три П: понимаем, принимаем, помогаем» (для ОВЗ/инвалидов) 

Ознакомление педагогов с методическими рекомендациями по проведению 

профилактических мероприятий с обучающимися ОО, направленные на 

формирование у них позитивного мышления, принципов здорового образа жизни, 

предупреждение суицидального поведения по теме «Позитивное мышление, эмоции, 

жизнестойкость: учимся управлять собой»  
Чат-бот для подростков и молодежи « Лучше знать», знакомство с приложением 

Заступник  

Индивидуальная профилактическая работа по итогам СПТ 
Ознакомление с памятками для родителей и педагогов по профилактике киберпреступлений 

октябрь 

 

 

 

 

 

 

октябрь-декабрь 

октябрь 

ноябрь 

 

декабрь 

в течение года 

февраль 

сентябрь 

в течение года 

педагог-психолог  Трухина Н.Н. 

зам.дир.поВР Неустроева Е.В. 

 

кл. руководители 

 

кл. руководители, педагог-

психолог 

педагог-психолог Трухина Н.Н. 

зам.дир.поВР Неустроева Е.В. 

 

 

зам.дир.поВР Неустроева Е.В. 

педагог-психолог 

 

кл.рук-ли 

 

педагог-психолог Трухина Н.Н. 

соц. педагог Волошина С.И. 

5  Профилактика 

половых 

преступлений в 

отношении 

несовершеннолетн

их (половая 

неприкосновеннос

ть) 

 

Обновление стендовой информации: телефоны доверия, уполномоченный по правам 

ребенка по г. Лесосибирску   

Проведение бесед на уроках ОБЗР по теме «Как вести себя в нестандартных 

ситуациях», практические интерактивные занятия («шок-уроки»)   

Организация консультаций для родителей и подростков 

Акция «Остановим насилие против детей» 

Межведомственная профилактическая акция «Большое родительское собрание» 

Подготовка буклетов «Правила простых НЕ» с разъяснениями основных правил 

поведения, чтобы не стать жертвой насильственного преступления.    

Мониторинг социальных сетей обучающихся с целью раннего выявления признаков 

психологического неблагополучия 

Обучающие вебинары психологической службы помощи семье «Ответственное 

родительство – счастливое детство»  

Разъяснительные беседы по правовому воспитанию 

Классные часы по безопасности в сети Интернет 

сентябрь 

 

в течение года 

 

в течение года 

апрель 

февраль-март 

в течение года 

март 

в течение года 

 

в течение года 

 

в течение года 

в течение года 

соц. педагог Волошина С.И. 

 

Педагог-организатор ОБЖ 

 

Кл.рук-ли, педагог-психолог 

соц. педагог Волошина С.И. 

соц. педагог Волошина С.И. 

правовые классы, Тетерина 

А.В. 

классные руководители 

 

Алтайский госуниверситет 

 

Инспектор ПДН 

классные руководители 

  


