
 
 

План антинаркотической работы МБОУ «СОШ № 1» г. Лесосибирска  

на 2024 – 2025 учебный год 

 

№ Наименование мероприятия Исполнитель  Срок 

исполнения 

Ожидаемые результаты 

1 2 3 4 5 

Нормативно-правовая база, определяющая систему организации антинаркотической работы общеобразовательного учреждения 

1.1 Разработка нормативных актов 

учреждения 

 сентябрь Утверждение локальных актов по 

профилактической работе 

1.2 Внесение изменений в действующие 

нормативные акты учреждения 

 сентябрь 

Организационные меры 

2.1 Создание условий для проведения 

внеурочных мероприятий с обучающимися 

Заместитель директора 

по ВР Неустроева 

Е.В., руководители ДО 

В течение 

года 

Реализация 22 дополнительных 

общеразвивающих программ по 

направлениям:  Социально-педагогическое    

Туристско- краеведческое, Физкультурно-

спортивное, Художественное,  Техническое;       

Программы внеурочной деятельности для 

обучающихся 1-4 классов, 5-9 классов,   10-11 

классов;   

2.2 Организация в рамках профилактических 

медицинских осмотров проведения 

тестирования обучающихся с 

использованием 

иммунохроматографических тестов для 

экспресс-анализа наркотических средств, 

фельдшер школы  

Иванова В.С. 

В течение 

года 

Добровольное тестирование обучающихся 9-

11 классов на употребление ПАВ, получение 

статистических данных    



психотропных и других токсических 

веществ в организме человека.  

2.3 Изучение алгоритма действий 

педагогических работников по 

предупреждению и выявлению 

обучающихся, склонных к девиантному 

поведению.  

Заместитель директора 

по ВР Неустроева Е.В., 

специалисты школьных 

служб сопровождения, 

кл.рук-ли 

 Ознакомление педагогов с рекомендациями  

по предупреждению и выявлению 

обучающихся, склонных к девиантному 

поведению. 

2.4  Размещение информационных материалов 

в интернет пространстве образовательного 

учреждения, направленных на 

профилактику аддиктивного поведения, 

пропаганду здорового образа жизни  

Соц. педагог   В течение 

года 

Повышение правовой культуры   

обучающихся и их родителей (законных 

представителей), формирование 

законопослушного поведения   

2.5 Учительский лекторий  по теме «Примерный 

алгоритм действий сотрудников органов и 

учреждений системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних при помещении 

несовершеннолетних в 

специализированные учреждения для 

несовершеннолетних, нуждающихся в 

социальной реабилитации системы 

профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних, и 

возврате их в семьи для организации 

индивидуальной профилактической 

работы», 

Заместитель директора 

по ВР Неустроева Е.В. 
апрель 

 
Ознакомление педагогов с  алгоритмом 

действий    

Мероприятия с педагогическим коллективом 

3.1 Повышение профессиональной 

компетентности педагогов по вопросам 

профилактики аддиктивного поведения 

обучающихся.  

Заместитель 

директора по ВР 

Неустроева Е.В. 

в течение 

учебного года 

Обучение специалистов ОУ в рамках курсов 

повышения квалификации (не менее 8 часов) 

Ознакомление с методическими материалами 

Комплексной Межведомственной 

муниципальной программы «Укрепление 

общественного здоровья», разделы 

«Снижение риска пагубного употребления 

алкоголя», «Комплексные меры по 



профилактике распространения наркомании, 

пьянства и алкоголизма»  

3.2 Повышение  квалификации педагогов, 

ответственных за организацию 

воспитательной работы с обучающимися и  

профилактику употребления 

психоактивных веществ.  

Заместитель 

директора по ВР 

Неустроева Е.В. 

В течение 

учебного года 

Обучение специалистов ОО современным 

методам работы с обучающимися группы 

риска по профилактике зависимостей, 

организация деятельности волонтерских 

антинаркотических объединений 

3.3 Педагогические советы, инструктивно-

методические совещания по вопросам 

организации профилактической работы с 

учащимися, их родителями. 

Заместитель 

директора по ВР 

Неустроева Е.В. 

В течение 

учебного года 

Повышение профессиональной 

компетентности педагогов в вопросах 

организации работы по профилактике 

зависимых форм поведения среди 

обучающихся, родителей 

3.4 Проект для кл.  руководителей «Формат 

классного часа: школьный тренинг» 
ККИПК В течение 

учебного года 

Повышение компетенции классных 

руководителей в области организации 

воспиталеьной работы по вопросам 

профилактики, не менее 30 % классных 

руководителей стали участниками проекта  

Мероприятия с родителями 

4.1 Проведение краевой антинаркотической 

акции «Родительский урок» 

классные 

руководители 

15 окт. - 

15дек. 

Не менее 75 % родителей обучающихся 

овладели знаниями об опасности 

употребления наркотических средств, 

психотропных веществ 

4.2 Проведение тематических родительских 

собраний антинаркотической 

направленности 

классные 

руководители 

В течение 

учебного года  

Повышение компетентности родителей в 

вопросах воспитания и профилактики 

зависимых форм поведения. Снижение 

семейных факторов риска наркотизации 

детей. 

4.3 Вовлечение родителей в проведение 

массовых мероприятий, направленных на 

формирование здорового образа жизни. 

классные 

руководители 

В течение 

учебного года 

Снижение семейных факторов риска 

наркотизации детей. Рост числа родителей, 

участвующих в мероприятиях. 

4.5  Обучающие вебинары психологической 

службы помощи семье «Ответственное 

родительство – счастливое детство»  

Алтайский 

госуниверситет 

 

В течение 

учебного года 

Правовое и педагогическое просвещение 

родителей обучающихся группы «риска», 

консультативная помощь для родителей по 

урегулированию взаимоотношений с детьми.  

4.6 Родительские субботы. Кинопоказы советник по В течение Повышение уровня культуры и 



воспитанию Булах 

О.Н. 

учебного года взаимопонимания в детско-взрослых 

отношениях 

4.7 День правовой помощи Педагог-психолог, 

социальный педагог 
20 ноября Оказание консультационной помощи семьям, 

правовое просвещение родителей  

Мероприятия с обучающимися 

5.1 Участие в краевой антинаркотической 

акции «Молодежь выбирает жизнь!» 

Заместитель 

директора по ВР 

Неустроева Е.В., 

классные 

руководители 

15 окт.-дек.  Не менее 75 % обучающихся приняли участие  

в краевой антинаркотической акции 

«Молодежь выбирает жизнь!», овладели 

знаниями о культуре здорового образа жизни 

5.2 Анкета для тестирования уровня 

информированности населения о ВИЧ 8-

11 классов  

Соц.педагог 

совместно с КГУЗ 

ЦентрСПИД  

сентябрь Не менее 50 % обучающихся 8-11 классов 

приняли участие  в анкетировании, 100 % 

обучающихся 8-11 классов  овладели знаниями 

о профилактике ВИЧ инфекций среди 

молодежи 
5.3 Видео-уроки «Профилактика ВИЧ 

инфекций среди молодежи»  

5.4 Проведение социально-психологического 

тестирования по раннему выявлению 

обучающихся группы «риска», склонных 

к разного рода зависимостям 

Соц. педагог    октябрь  Выявлены обучающиеся группы «риска» 7- 11 

кл., склонные  к разного рода зависимостям, 

разработан план индивидуальной 

коррекционной работы.  

5.5 Участие во Всероссийской 

антинаркотической акции «Спорт – 

альтернатива пагубным привычкам» 

учителя физической 

культуры 

25 янв.-10 фев. Не менее 30 % обучающихся приняли участие 

в акции «Спорт – альтернатива пагубным 

привычкам». Овладели знаниями о культуре 

здорового образа жизни.  

5.6 Проведение школьного этапа краевой 

антинаркотической акции «Здоровье 

молодежи – богатство края» 

Заместитель 

директора по ВР 

Неустроева Е.В.,  

школьный парламент 

10 окт.-10 дек. Не менее 30 % обучающихся приняли участие 

в школьном этапе краевой антинаркотической 

акции «Здоровье молодежи – богатство края», 

овладели знаниями о культуре здорового 

образа жизни. Информационные ресурсы на 

сайте www.fskn.gov.ru 

5.7 Участие во всероссийском интернет-

уроке антинаркотической 

направленности, всероссийском конкурсе 

«Стиль жизни-здоровье!»  

Классные 

руководители 2-11 кл. 

в течение года  Не менее 75 % обучающихся овладели 

знаниями об опасности употребления 

наркотических средств, психотропных веществ 

5.8 Формирование команды волонтеров 

 Акции:  «Молодое поколение за 

правоохранительный 

класс, Тетерина А.В., 

Сентябрь – 

дек. 

Создание команды волонтеров для работы в 

антинаркотических проектах и программах 



трезвость!»; «Скажи наркотикам НЕТ!» 

 «Брось сигарету-возьми конфету!» 

 -   Всемирный день борьбы со СПИДом 

Кошкарева Е.Н. 

5.9 Семинары для членов команды 

волонтеров 

Школьный психолог   В течение года Предоставление информации о здоровом 

образе жизни, правовом аспекте наркотизма, 

опасности употребления психоактивных 

веществ. Формирование навыков, 

необходимых для проведения 

антинаркотической профилактики: публичное 

выступление, общение, разрешение 

конфликтов, организация мероприятий. 

6.0 Проведение дней, праздников здоровья Руководитель  ШМО 

учителей физической 

культуры Почекуева 

С.И. 

октябрь, 

декабрь, 

апрель, май 

Демонстрация знаний о культуре здоровья и 

навыков ведения здорового образа жизни. Не 

менее 50 % обучающихся приняли участие в 

мероприятиях. 

6.1 Проведение тематических   классных 

часов, мероприятий антинаркотической 

направленности 

Классные 

руководители 

В течение 

года, согласно 

плану ВР 

Предоставление информации о здоровом 

образе жизни. Овладение знаниями об 

опасности употребления наркотических 

средств, психотропных веществ. Проведение 

Урока трезвости в рамках Всероссийского дня 

трезвости 

6.2 Вовлечение несовершеннолетних в 

деятельность добровольческих 

(волонтерских), детско-юношеских   

общественных движений «Движение 

первых», Юнармия, клуб Патриот, 

Школьный парламент.  

руководители 

дополнительного 

образования, 

советник по 

воспитанию Булах 

О.Н.  

В течение года Обеспечение  снижения риска вовлечения в 

употребление ПАВ среди обучающихся  через 

организацию занятости во внеурочное время, 

социально-значимую деятельность. 

формирование просоциальных нравственных 

установок, популяризация здорового образа 

жизни.  

6.3 Интеграция профилактического 

содержания в базовые учебные 

программы предметных областей  

учителя-предметники  согласно 

календарно-

тематического 

плана 

Реализация Рабочей программы воспитания 

6.4  Киноуроки по профилактике.  Реализация 

программы «Здоровая Россия – общее дело» 

Классные руководители В течение года Просмотр фильмов, направленных на раннюю 

профилактику зависимостей:  

Мультфильм «Тайна едкого дыма» (категория 0+) 

https://youtu.be/cyF0ZMTt0zc 

https://youtu.be/cyF0ZMTt0zc


Мультфильм «Опасное погружение» (категория 

0+) https://youtu.be/6YG16RBrQB0 

«Наркотики. Секреты манипуляции» (категория 

12+) https://youtu.be/hX2TOqprvyo 

«Секреты манипуляции. Алкоголь» (категория 

12+) https://youtu.be/iO4WjhUD8ts 

«Секреты манипуляции. Табак» (категория 6+) 

https://youtu.be/HSG_29nh5ZI 

«Алкоголь. Незримый враг» (категория 0+) 

https://youtu.be/5zgfscDBcAE 

6.5 Неделя психологического здоровья Педагог-психолог, 

социальный педагог 

Ноябрь, март  Оказание консультативной помощи 

6.6 День правовой помощи  20 ноября Правовое просвещение школьников 

 

https://youtu.be/6YG16RBrQB0
https://youtu.be/hX2TOqprvyo
https://youtu.be/iO4WjhUD8ts
https://youtu.be/HSG_29nh5ZI
https://youtu.be/5zgfscDBcAE

